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  Voorwoord Directie – Beste Lezer, mogen we u vooreerst onze allerbeste wensen overmaken voor 

2009 ! We wensen u een mooi jaar toe met veel plaats voor vreugde, vriendschap, genegenheid en 

geen of weinig ongemakken op fysiek of persoonlijk vlak. Van ongemakken gesproken trouwens. Het 

prachtige sneeuwtapijt heeft ons de voorbije dagen toch wel parten gespeeld. Het was lang geleden 

dat we nog dergelijk mooi en romantisch sneeuwtapijt mochten aanschouwen. En dan die barre 

vrieskou. Ook dat moet van de jaren ’80 geleden zijn. Wat blijkt dan daarbij: iedereen wordt zo een 

beetje hulpeloos en afhankelijk. Wie met de wagen de baan op moet is al helemaal hulpeloos. Laat 

ons dan eens stilstaan bij de ouderen die alleen thuis wonen en afhankelijk zijn van hulp van 

anderen. Of dichterbij: bewoners van ons rustoord die eenzaam zijn omdat ze bitter weinig bezoek 

krijgen, bewoners die afhankelijk zijn. Misschien kunnen we ons nu een beetje beter inbeelden hoe zij 

zich moeten voelen… Laten we daar ook in 2009 dagelijks bij stilstaan en een beetje warmte en hulp 

brengen aan iedereen die daar nood aan heeft. Dat is onze wens.  www.zennehart.wordpress.com 

 

Tradities zijn er om in ere te houden. En dus doen we daar 

zeker aan mee. Neem nu Driekoningen op 6 januari. Was 

er iets leukers vroeger rond te gaan van deur tot deur om 

te gaan zingen. En het centje dat we dan dikwijls kregen, 

of het snoep, was mooi meegenomen. Het animatieteam 

zet deze traditie verder in Zennehart, daarin bijgestaan 

door enkele bewoners, door van kamer te kamer langs te 

gaan en te gaan zingen. Van kamer tot kamer mag je 

letterlijk nemen: elke kamer van het rustoord heeft bezoek 

gekregen, tot en met de burelen toe. Voorwaar een 
prachtig initiatief door alle bewoners ten zeerste gesmaakt! 

6 prinsessen… 

Een modern kerstverhaaltje 

De meeste verhaaltjes beginnen met ‘er was eens’. Welnu, 

er was eens een jonge papa die zijn GSM verloor op straat, 

in de buurt van een rustoord. En de verzorgende die de GSM 

vond, een modern ding waar je zelfs foto’s kan mee maken, 

kon achterhalen wie de eigenaar was door te bellen op het 

laatst gevormde nummer. Zo kon de eigenaar zijn gsm 

terugkrijgen, af te halen in het rustoord. De echtgenote van 

de betreffende man is langs geweest, heeft een mooi 

geschenkje nagelaten voor de eerlijke vinder, en is na een 

nieuwsjaarsgroet terug vertrokken. Ze hebben elkaar nooit 

gezien en weten van elkaar niet wie of hoe ze zijn. Of hoe je 

goed kan doen voor een ander zonder daar 

noodzakelijkerwijs eer en aandacht voor te krijgen.  

Je ziet dat dit uiteindelijk altijd beloond wordt… 
 

Interesse in vrijwilligerswerk ?  

Heeft u enkele uren vrij in de week 

en zin om animatiebegeleidend mee 

te werken aan het welzijn van onze 

bewoners. Net als Godelieve de bar 

open te houden? Richt u tot Cindy 
Van Horenbeek via 02/331.07.54 

 

Sfeerbeelden 05/01/2009 

 

 

 

  


